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Bojovnik Hynecek

Bude to 5 let, co se Hynecek podruhé narodil. Narodil se jako zdravy
kluk, chodil, mluvil, a byl moc Sikovny. Stacilo par minut, a vSechno bylo
jinak. Hynda spadl do bazénu. Nedostatkem kysliku utrpél anoxické
poskozeni mozku. Pfisel o veSkery pohybovy aparat, o kousaci a saci
reflex, nemluvi a je Uplné nepohyblivy.

Trapi ho velké diatonické kifece. Bohuzel musi byt nékdy tlumen léky.
Zacal ndm kolotoc¢ rehabilitaci a cviéeni. Bylo nam feceno, Ze se mu to
stalo jako malému a Ze vSechno umél, coz je dobfe. A Ze ma vekou
Sanci vratit se do normalniho Zivota jako kazdy druhy kluk. Musime
pravidelné rehabilitovat, ne jenom v centrech ale i doma. Pro domaci cviceni jsme byli
zaskoleni fyzioterapeutem, ale i tak to neni vidy Jednoduche DaIS|m trapenim je sonda,
kterou ma Hynecek v bfiSku, sdm neji a proto je tak velmi
dllezita logopedie. Zde se ucime nacvik jidla, polykani a
mluveni.

To vSechno je velmi ¢asto narocné, ale i tak mame velkou
$anci, Ze to Hynda zvladne a uzdravi se. Hynecek potfebuje
neustalou péci, proto jsem $tastna, Ze nam nadace v ramci
grantu pomaha s pecovatelkou, ktera mi Hynecka mze
pohlidat, dokaze ho prebalit, nakrmit do sondy a zabavit
ho. Vzit ho ven a tak mé na chvili nahradit. Ja se tak
alespon chvili mGzu vénovat dcerce anebo si usettit trochu ¢asu pro sebe, coz bylo doposud
nemyslitelné. Dalsi obrovskou pomoci je nacvik fyzioterapie.

Hynda je velky bojovnik a S$ance na vraceni do normalniho Zivota je velka.



